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Изменения ООП СОО в соответствии с приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

 

 

3. 

Организационный 

раздел 

 Продолжительность 

учебного года среднего 

общего образования 

составляет 34 недели. 

Учебный план определяет 

количество учебных занятий 

за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 

2312 часов и не более 2516 

часов (не более 37 часов в 

неделю). 

При реализации вариантов 

федерального учебного 

плана естественно-научного, 

гуманитарного, социально-

экономического, 

технологического, 

количество часов на 

физическую культуру 

составляет 2, третий час 

рекомендуется 

реализовывать 

образовательной 

организацией за счет часов 

части, формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений, включая 

использование учебных 

модулей по видам спорта. 

Для формирования учебного 

плана профиля необходимо: 

Объем максимально 

допустимой нагрузки в 

течение недели в 

соответствии со всеми 

вариантами федеральных 

учебных планов составляет: 

в 10 классе - 34 часа (5-

дневная учебная неделя), 37 

часов (6-дневная учебная 

неделя).  

3.1. Учебный план 

среднего общего 

образования 

Прописать в основной 

образовательной программе, что 

продолжительность учебного года 

среднего общего образования 

составляет 34 недели. Уточнить 

количество учебных занятий, 

количество дней учебной недели, 

количество часов в неделю исходя 

из реального учебного плана, объем 

максимально допустимой нагрузки в 

течение недели в соответствии с 

выбранным вариантом учебного 

плана 

Дополнить, что домашнее задание 

на следующий урок рекомендуется 

задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала 

дублировать в нем задание не 

позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется 

предоставлять достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств 

обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, 

включая выполнение домашних 

заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими 

нормативами.  
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ФКУГ Указать режим работы и график 

учебного года с учетом 

законодательства Российской 

Федерации и гигиенических 

нормативов 

Указать продолжительность 

каникул в соответствии с 

положениями ФОП 

Указать начало и окончание занятий 

для обучающихся в соответствии с 

нормами ФОП 

 

в 11 классе - 34 часа (5-

дневная учебная неделя), 37 

часов (6-дневная учебная 

неделя).  

Объем максимально 

допустимой нагрузки в 

течение года составляет:  

в 10 классе - 1156 часов (5-

дневная учебная неделя), 

1258 часов (6-дневная 

учебная неделя).  

в 11 классе - 1156 часов (5-

дневная учебная неделя), 

1258 часов (6-дневная 

учебная неделя).  

 

Режим работы и график 

учебного года 

устанавливается 

образовательной 

организацией 

самостоятельно с учетом 

законодательства 

Российской Федерации и 

гигиенических нормативов 

(по четвертям, триместрам, 

индивидуальному графику). 

 
С целью профилактики 

переутомления в 

федеральном календарном 

учебном графике 

предусматривается 

чередование периодов 

учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 

7 календарных дней. 

Предусмотрено не менее 8 

недель для летних каникул. 

При возникновении 

отдельных чрезвычайных 

ситуаций, в том числе 

военных действий, на 

отдельных территориях 

общеобразовательные 

организации могут вводить 

дополнительные каникулы в 

течение учебного года с 

сентября по май со сдвигом 

учебного процесса на летние 

месяцы. 



Наиболее рациональным 

графиком является 

равномерное чередование 

периодов учебы и каникул в 

течение учебного года - 5 - 6 

недель учебных периодов 

чередуются с недельными 

каникулами. Суммарная 

минимальная 

продолжительность каникул 

составляет: не менее 126 

дней для 10 классов, 42 дня 

для 11 классов.  

При организации учебного 

графика по четвертям 

продолжительность учебных 

четвертей составляет: I 

четверть - 8 учебных недель; 

II четверть - 8 учебных 

недель; III четверть - 11 

учебных недель, IV четверть 

- 7 учебных недель.  

 132.7. Каждая 

образовательная организация 

самостоятельно определяет 

режим работы (5-дневная 

или 6-дневная учебная 

неделя) с учетом 

законодательства 

Российской Федерации. 

 

 


